Chamara inﬂd@t’fx{%/ﬂ/{ de Marvechal Chandidoe Rerdeor
Estade do Parvard

INDICACAO N° 406/2026
Data: 22 de abril de 2026
Ementa: indica ao Executivo Municipal a implantagao
de pista de caminhada e corrida com revestimento
sintético emborrachado no entorno do Estadio
Municipal Valdir Schneider.
Senhor presidente,

Requer seja, apods deliberacdo regimental do plendrio, encaminhada copia
do presente ao prefeito Adriano Backes, apresentando a sugestdo do vereador que
abaixo subscreve para que seja autorizado o setor competente, visando adotar as
medidas necessdrias para fomentar a prdtica de atividades fisicas com maior
seguranca, conforto e qualidade, atendendo a crescente demanda de municipes que
utilizam o espaco do Estadio Municipal Valdir Schneider para caminhada e corrida.

A implantacdo de uma pista com revestimento sintético emborrachado
proporciona reducdo significativa do impacto nas articulacdes, o que contribui
diretamente para a prevencdo de lesdes musculoesqueléticas, especialmente em
praticantes frequentes e de longa duracado.

Sob a dética da gestdo publica, trata-se também de uma medida preventiva
em saude, uma vez que a diminuicdo de lesdes esportivas pode refletir na reducdo da
demanda por atendimentos médicos, fisioterapia e reabilitacdo, gerando, a médio e
longo prazo, economia indireta aos cofres publicos na drea da saude.

Além disso, o investimento em infraestrutura adequada incentiva a prdatica
regular de atividades fisicas, contribuindo para a prevencdo de doencas cronicas
como sedentarismo, obesidade e problemas cardiovasculares, alinhando-se as diretrizes
de promocdo da saude publica.

Outro ponto relevante é a valorizacdo do espaco esportivo municipal,
tornando o Estddio mais funcional, moderno e atrativo, podendo atender tanto a
populacdo em geral quanto atletas em preparacdo.

Diante disso, recomenda-se a realizacdo de estudo técnico para definicdo do
sistema mais adequado, podendo ser adotado EPDM (borrachareciclada), com melhor
custo-beneficio, ou poliuretano (PU), de padrdo mais elevado para desempenho
esportivo.

NESTES TERMOS, PEDE DEFERIMENTO.
Plendrio Ariovaldo Luiz Bier, em 22 de abril de 2026.
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