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INDICAGCAO N° 840/2025

Data: 26 de setembro de 2025
Ementa: indica ao Executivo Municipal, através
da Secretaria de Sailde, a implantagdo de um
Programa para o Controle e Prevengdo do
Tabagismo e suas consequéncias sobre a saude
da populagdo rondonense.

Senhor presidente

Requer seja, apds deliberacdo do plendrio, encaminhada coépia do
presente ao prefeito Adriano Backes, apresentando esta proposicdo para que o
mesmo, por meio da Secretaria Municipal de Saude, implante um Programa de
Controle e Prevencdo do Tabagismo, com acdes voltadas a reducdo dos impactos
do uso de derivados do tabaco sobre a salde da populagcdo de Marechal
Cdandido Rondon.

A nicotina, substéncia presente nos produtos derivados do tabaco, é
considerada uma droga psicoativa, capaz de alterar o sistema nervoso central,
influenciando o estado emocional e comportamental do individuo. Essa alteracdo
induz ao uso abusivo e 4 dependéncia, resulfando em comportamento
compulsivo, mesmo diante dos efeitos nocivos amplamente conhecidos.

Infelizmente, o hdbito de fumar ainda é reforcado socialmente, o que
exige das autoridades sanitdrias a implementacdo de estratégias eficazes para
prevencdo e fratamento. A abordagem cognifivo-comportamental €
reconhecida como uma das mais eficientes, pois considera o ato de fumar como
um comportamento aprendido, sustentado por fatores emocionais e contextuais.
Essa abordagem promove mudancas nas crencas e hdbitos, aliada ao
desenvolvimento de habilidades para lidar com situacdes de risco.

Diante do exposto, considerando nosso compromisso com a melhoria da
qualidade de vida da populacdo rondonense, este Vereador aguarda
deferimento.

NESTES TERMQOS, PEDE DEFERIMENTO.
Plendrio Ariovaldo Luiz Bier, em 25 de setembro de 2025

RAFAEL HEINRICH
VEREADOR
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