Chamara inﬂd@t’fx{%/ﬂ/{ de Marvechal Chandidoe Rerdeor
Estade do Parvard

REQUERIMENTO N° 326/2025
Data: 15 de agosto de 2025
Ementa: solicita o envio de oficio ao Secretdrio
de Estado da Saude, Sr. Beto Preto, com copia ao
prefeito Adriano Backes, pleiteando esforgcos de
ambos visando a implantagdo do Programa
Academia da Saude no municipio de Marechal
Candido Rondon.
Senhor presidente,

O vereador que este subscreve, no uso de suas atribuicdes regimentais,
requer, apos deliberacdo do plendrio, que seja encaminhado oficio ao
Excelentissimo Senhor Beto Preto, secretdrio de Estado da Saude do Parand, com
copia ao prefeito Adriano Backes, solicitando que empreenda esforcos, em
conjunto com a Administracdo Municipal, para viabilizar a implantacdo do
Programa Academia da Saude (PAS) em nosso municipio.

O Programa Academia da Saude, instituido pelo Ministério da Saude em
2011, € uma estratégia nacional de promocdo da saude inserida na Atencdo
Primdaria do SUS, com o objetivo de construir ou habilitar polos publicos dotados de
infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados para ofertar:

« Atfividades fisicas e prdticas corporais;

e Incentivo a alimentacdo sauddvel;

« Educacdo em saude;

o Mobilizacdo comunitdria;

» Prdticas artisticas, culturais, integrativas e complementares;

e Producdo do cuidado e promocdo de modos de vida sauddveis;
o Planejamento e gestdo participativa.

O diferencial do PAS é a sua abordagem intersetorial e interdisciplinar,
que vai além da atividade fisica, promovendo inclusdo, empoderamento
comunitdrio e melhoria da qualidade de vida.

Considerando que o Ministério da Saude estabelece diretrizes e repassa
recursos, e que cabe aos estados e municipios a implementacdo, manutencdo e
monitoramento dos polos, € fundamental o apoio da Secretaria de Estado da
Saude para viabilizar a estrutura necessdria e potencializar o alcance desse
programa em nossa cidade.

NESTES TERMOS, PEDE DEFERIMENTO.
Plendrio Ariovaldo Luiz Bier, em 15 de agosto de 2025.
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