
 

 

 

 

REQUERIMENTO Nº 326/2025 

Data: 15 de agosto de 2025 

Ementa: solicita o envio de ofício ao Secretário 

de Estado da Saúde, Sr. Beto Preto, com cópia ao 

prefeito Adriano Backes, pleiteando esforços de 

ambos visando à implantação do Programa 

Academia da Saúde no município de Marechal 

Cândido Rondon. 

Senhor presidente, 

 

O vereador que este subscreve, no uso de suas atribuições regimentais, 

requer, após deliberação do plenário, que seja encaminhado ofício ao 

Excelentíssimo Senhor Beto Preto, secretário de Estado da Saúde do Paraná, com 

cópia ao prefeito Adriano Backes, solicitando que empreenda esforços, em 

conjunto com a Administração Municipal, para viabilizar a implantação do 

Programa Academia da Saúde (PAS) em nosso município. 

 

O Programa Academia da Saúde, instituído pelo Ministério da Saúde em 

2011, é uma estratégia nacional de promoção da saúde inserida na Atenção 

Primária do SUS, com o objetivo de construir ou habilitar polos públicos dotados de 

infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados para ofertar: 

 

• Atividades físicas e práticas corporais; 

• Incentivo à alimentação saudável; 

• Educação em saúde; 

• Mobilização comunitária; 

• Práticas artísticas, culturais, integrativas e complementares; 

• Produção do cuidado e promoção de modos de vida saudáveis; 

• Planejamento e gestão participativa. 

 

O diferencial do PAS é a sua abordagem intersetorial e interdisciplinar, 

que vai além da atividade física, promovendo inclusão, empoderamento 

comunitário e melhoria da qualidade de vida. 

 

Considerando que o Ministério da Saúde estabelece diretrizes e repassa 

recursos, e que cabe aos estados e municípios a implementação, manutenção e 

monitoramento dos polos, é fundamental o apoio da Secretaria de Estado da 

Saúde para viabilizar a estrutura necessária e potencializar o alcance desse 

programa em nossa cidade. 

 

NESTES TERMOS, PEDE DEFERIMENTO. 

Plenário Ariovaldo Luiz Bier, em 15 de agosto de 2025. 

 

 


