
 

 

INDICAÇÃO Nº 336/2025 

Data: 10 de abril de 2025 

 

Ementa: apresenta o pedido do vereador que abaixo 

subscreve para que o Executivo Municipal, através da 

Secretaria de Planejamento, elabore projeto visando 

a instalação de uma academia ao ar livre na sede do 

distrito de Bom Jardim. 

 

Senhor presidente, 

 

Requer seja, após deliberação regimental do plenário, encaminhada cópia 

do presente ao prefeito Adriano Backes, apresentando a sugestão para que o mesmo 

autorize os setores competentes desta municipalidade, em especial a Secretaria de 

Planejamento, a adotar as medidas necessárias visando a elaboração de projeto 

técnico que permita a aquisição e instalação de mais uma unidade da academia ao 

ar livre. 

 

Desta feita, e objetivando atender ao anseio da comunidade que reside no 

distrito de Bom Jardim, especialmente dos integrantes do clube de idosos, este vereador 

sugere que o poder público local agilize os trâmites necessários para que referidos 

equipamentos sejam disponibilizados com grande brevidade. 

 

Em tempo, cumpre ressaltar que a academia ao ar livre oferece diversos 

benefícios, incluindo ganhos na função cognitiva, deixando os usuários mais bem-

humorado, menos ansiosos, sentindo maior bem-estar, além da redução do estresse. 

Esses benefícios também são percebidos por quem se exercita em geral, mas são 

ampliados para a turma que escolhe locais abertos. 

 

Sendo assim, e considerando a justificativa acima apresentada, bem como o 

fato do distrito de Bom Jardim não contar com nenhum equipamento público destinado 

a prática de atividades físicas, este vereador fica no aguardo do pronto atendimento 

deste pleito, o que muito alegrará dezenas de munícipes que residem naquela região 

do interior rondonense. 

 

NESTES TERMOS, PEDE DEFERIMENTO. 

Plenário Ariovaldo Luiz Bier, em 10 de abril de 2025.  
 


