Ementa: reitera solicita?o contida na Indica?o n * 96/2010, a qual sugere que Executivo Municipal,
atrav? do setor competente, viabilize a instala?o de uma ?Academia Popular? ao ar livre no Jardim
Ana Paula.

Senhor Presidente,

Requer seja, ap? delibera?o regimental do Plen?io, encaminhada c?ia do presente ao Chefe do Executivo
Municipal, reiterando pedido realizado por meio da Indica?o n * 96/2010, a qual sugeria que o mesmo
autorizasse o setor competente a realizar os tr?ites necess?ios para a instala?o de uma ?Academia
Popular? ao ar livre no jardim Ana Paula, na sede do Munic?io de Marechal C?dido Rondon.

?de not?io saber que a pr?ica de atividades f?icas al? de trazer in?eros benef?ios para a sa?e, eleva a
autoestima e propiciam momentos de descontra?o e lazer. Por isso, o h?ito de exercitar-se deve ser
estimulado em todas as fases do desenvolvimento humano, principalmente tendo em vista a crescente
tend?cia ao sedentarismo advinda do atual modo de vida da sociedade moderna, bem como os h?itos
aliment?ios industrializados.

Diante desse quadro, as ?Academias Populares? ao ar livre se constituem oportunidades ?pares de supera?
o dessa tend?cia ao sedentarismo e de promo?0 de uma vida saud?el atrav? da pr?ica de exerc?ios f?
icos. ?de reconhecida import?cia as atuais ?Academias Populares? j?instaladas em nosso Munic?io, que
recebem diariamente dezenas de mun?ipes que fazem destes locais ponto de encontro para o lazer e conv?
io social. Contudo, as ?Academias? j?existentes s? muito distantes do Jardim Ana Paula, o que dificultam
o acesso dessa comunidade a estes equipamentos, especialmente dos mais idosos.

Deve-se ressaltar que este bairro conta com cerca de 35 anos de exist?cia, e um equipamento como este,
benefici?ia tamb? moradores residentes nas seguintes localidades circunvizinhas, tais como os residentes
no Loteamentos Guarani, Amaz?ia, Arauc?ia e Vit?ia; Loteamento F1?ida, Jussara e Bairro S? Lucas, Vila
Martins, Trento e arredores e ?eas circunvizinhas.

Sendo morador desta comunidade, nos sentimos sensibilizados diante desta justa reivindica?o e
apresentamos essa indica?o na certeza de que o Gestor Municipal, da mesma forma, ir?se sensibilizar
diante dessa reivindica?o, principalmente, mas n? s? por tratar-se de uma regi? desprovida de
equipamentos p?licos capazes de propiciar a sociabilidade de forma mais ampla aos mun?ipes nela
inserida.

NESTES TERMOS, PEDE DEFERIMENTO.

Sala das Sess?s, em 12 de mar? de 2012.

VALDEMIR JOS?SONDA



Vereador



