Ementa: sugere que o Executivo Municipal, atrav? do setor competente, viabilize a instala?o de
uma ?Academia Popular? ao ar livre no Jardim Higien?olis.

Senhor Presidente,

Requer seja, ap? delibera?o regimental do Plen?io, encaminhada c?ia do presente ao Chefe do Executivo
Municipal, sugerindo que o mesmo autorize o setor competente a realizar os tr?ites necess?ios para a
instala?o de uma ?Academia Popular? ao ar livre no jardim Higien?olis, na sede do Munic?io de
Marechal C?dido Rondon.

A pr?ica de atividades f?icas al? de trazer in?eros benef?ios para a sa”e, elevam a autoestima e propiciam
momentos de descontra?o e lazer. Por isso,0 h?ito de exercitar-se deveser estimulado em todas as fases do
desenvolvimento humano, principalmente tendo em vista a crescente tend?cia ao sedentarismo advinda do
atual modo de vida da sociedade moderna. A quest? ?t? preocupante, que hoje, o sedentarismo e os males
que desse mau h?ito adv? s? tratados como problemas de sa?e p?lica.

Diante desse quadro, as ?Academias Populares? ao ar livre se constituem oportunidades ?pares de supera?
o dessa tend?cia ao sedentarismo e de promo?o de uma vida saud?el atrav? da pr?ica de exerc?ios f?

icos. ?de reconhecida import?cia as atuais ?Academias Populares? j?instaladas em nosso Munic?io, que
recebem diariamente dezenas de mun?ipes que fazem destes locais ponto de encontro para o lazer e conv?
io social.

Contudo, as ?Academias? j?existentes s? muito distantes do Jardim Higien?olis, o que dificultam o acesso
dessa comunidade a estes equipamentos, especialmente dos mais idosos. Por isso, a comunidade
organizada redigiu um abaixo- assinado que segue anexo e colheu cerca de 250 assinaturas pedindo essa
melhoria para o bairro.

Procurados pelos moradores da referia comunidade, nos sentimos sensibilizados diante desta justa
reivindica?o e apresentamos essa indica?o na certeza de que o Gestor Municipal,da mesma forma, ir?se
sensibilizar diante desse apelo, e providenciar? t? logo seja poss?el, uma ?Academia Popular? ao ar livre
para uma comunidade do Jardim Higien?olis.

NESTES TERMOS, PEDE DEFERIMENTO.

Sala das Sess?s, em 00 de mar? de 2011.



